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Mehr Wohnqualitat durch effektiven
Schallschutz

Ob StraBenverkehr oder der Staubsauger im Nachbarzimmer - stérende Gerausche
begleiten uns fast uberall. Umso wichtiger ist es, dass das eigene Zuhause ein Ort
der Ruhe und Erholung bleibt. Wer bereits bei der Planung des Eigenheims auf guten
Schallschutz achtet, legt den Grundstein flr dauerhaft mehr Wohnkomfort. Massiv
gebaute Hauser aus Beton oder Mauerwerk haben hierbei einen naturlichen Vorteil:
Die hohe Rohdichte mineralischer Baustoffe sorgt daflr, dass Larm zuverlassig
drauBen bleibt.

Nicht erfullte Erwartungen der Bauherren oder Wohnungskaufer beim Schallschutz
gehoéren zu den haufigsten Bauméngeln. Leichtbauwande aus Holz kénnen jedoch
den Schall nicht so absorbieren wie massive Wande. Fur Holz-h&user wurden daher
die technischen Mindestanforderungen an den Schallschutz reduziert. Wenn Sie
sich nicht flr ein massives Haus entscheiden, sollten Sie diesen Kompromiss
kennen.

Massiv gebaut hei3t leise wohnen

Mit Beton oder Mauerwerk aus Ziegel und Kalksandstein setzen Bauherren von
Beginn an auf eine bewahrte Lésung: Je schwerer eine Wand, desto besser schutzt
sie vor Schall - dieses physikalische Prinzip macht sich der Massivbau zunutze.
AuBenlarm, wie Flugverkehr oder die laute Gartenparty nebenan, dringt deutlich
gedampftins Hausinnere. Aber auch innerhalb des Hauses profitieren die Bewohner:
Ob spielende Kinder, Musik oder Haushaltsgerate - die solide Bauweise reduziert die
Schalllbertragung von Raum zu Raum erheblich. So kann jedes Familienmitglied
ungestort seinen eigenen Aktivitaten nachgehen.
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Bauherren-Tipp: Planung zahlt sich aus

Neben der Wahl des richtigen Baustoffs spielt auch die Raumaufteilung eine
wichtige Rolle fur ein leises Wohnklima. Wer Schlafzimmer oder Ruhezonen
moglichst weit entfernt von typischen Larmquellen wie Stra3e, Hauseingang oder
Technikraumen plant, reduziert die Gerauschbelastung zusatzlich - sogar bei
geodffnetem Fenster. In Kombination mit dem naturlichen Schallschutz massiver
Wande entsteht so ein Zuhause, das zum Entspannen einladt.

Fazit: Wer Ruhe will, baut massiv

Ein Haus aus Beton oder Mauerwerk ist mehr als ein stabiler Bau - es ist ein
langfristiger Ruckzugsort in einer lauten Welt. Wer Wert auf Ruhe und Wohnqualitat
legt, trifft mit der massiven Bauweise eine zukunftssichere Entscheidung. So wird
das Eigenheim zu dem, was es sein soll: ein Ort der Geborgenheit, an dem sich die
ganze Familie wohlfuhlen kann.

Weitere Informationen rund um das Thema Massivbau finden Sie unter
WWww.massiv-mein-haus.de.
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